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I. Общие положения 

 

Основная образовательная программа БДОУ г.Омска «Центр развития ребенка-детский 

сад № 258» разработана в соответствии  с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования 1  (далее – Стандарт). В структуру основной 

образовательной программы включены: рабочая программа образования; рабочая программа 

воспитания; программа коррекционно-развивающей работы; примерный режим и распорядок 

дня в дошкольной группе; календарный план воспитательной работы. 

ООП БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка-детский сад № 258» позволяет 

реализовывать несколько функций, изложенных в Федеральной образовательной программе 

(далее ФОП), (п.3 ФОП). 

Основная образовательная программа (далее ООП) определяет объем обязательной 

(инвариантной) части этих программ, который  составляет 60% от общего объема программы, 

вариативная часть программы (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

составляет 40% (парциальные программы): 

1. «Омское Прииртышье»: программа для дошкольных образовательных организаций / Л. В. Борцова, 

Е. Н. Гаврилова, М. В. Зенова [и др.]. -2-е изд., стереотип. - Омск : БОУ ДПО «ИРООО», 2019. - 32 с.;  

2. «Юный эколог» С.Н. Николаева, Юный эколог. Программа экологического воспитания в 

детском саду: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010;  

3. Программа «Безопасность», Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2009. - 144 с.;  

4. Программа по экономическому воспитанию «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» Центральный Банк Российской 

Федерации совместно с Министерством Просвещения России, Москва, 2019 г.; примерная 

парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5–7 лет" / 

Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кориллов И.Л. и др. М., 2018. 

 

Содержание и планируемые результаты основной образовательной программы не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В основной образовательной программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые 

образовательные результаты освоения образовательной программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения основной образовательной 

программы; подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных 

результатов.  

Содержательный раздел программы включает программы: рабочую программу 

образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные 

результаты по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста; рабочую программу воспитания; программу 

коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми образовательными 

потребностями. 

Организационный раздел основной образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации ООП. В разделе представлены 

примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план 

воспитательной работы. 

                                                             
1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 
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В вариативной программе «Омское Прииртышье», программа для дошкольных 

образовательных организаций / Л. В. Борцова, Е. Н. Гаврилова, М. В. Зенова [и др.], представлены 5 

разделов «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья», «Введение в мир 

истории и общественных отношений Омского Прииртышья», «Введение в мир труда и 

экономики Омского Прииртышья», «Введение в мир культуры Омского Прииртышья», 

«Введение в мир литературы Омского Прииртышья», что позволяет более полно раскрыть 

познавательный раздел по региональному компоненту.  

В вариативной программе «Юный эколог», С.Н. Николаевой представлено семь 

разделов. Первый раздел – это элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и 

ее значении в жизни живых существ. Следующие два посвящены раскрытию взаимосвязи 

растений и животных со средой обитания. Четвертый прослеживает роль среды обитания в 

процессе онтогенеза – роста и развития отдельных видов растений и высших животных. В 

пятом раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. 

Шестой раздел показывает разные формы взаимодействия человека с природой. Особое 

(оздоровительное) значение имеет первый пункт, в котором рассматриваются потребности 

людей (детей) как живых существ и вытекающие отсюда требования к окружающей среде. В 

седьмом разделе даны общие рекомендации к распределению материала по возрастам. 

Вариативная Программа «Безопасность», Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б. 

разработана на основе проекта государственных стандартов дошкольного образования. Опираясь на 

лучшие российские традиции воспитания и обучения дошкольников, составители программы сочли 
необходимым включить в нее новое содержание, которое отражает общие изменения в нашей  

общественной жизни (например раздел «Ребенок и другие люди»). В соответствии с современными 

психолого- педагогическими ориентирами в ней даются примеры проведения возможных занятий и 
использования методических приемов, способствующих более эффективному усвоению детьми 

соответствующего материала. Программа состоит из 6 разделов, которые раскрывают для детей 

основные понятия безопасного поведения. Содержание первой рабочей тетради направлено на 

формирование у детей знаний об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. Вторая рабочая тетрадь 

посвящена развитию основ экологической культуры ребенка и становления у него ценностей 

бережного отношения к природе, а также строению человеческого организма. Третья рабочая 

тетрадь освещает тематику как физического, так и психического здоровья человека, и 

направлена на формирование ценностей здорового образа жизни. В четвертой рабочей тетради 

рассматриваются проблемы безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте. 

Вариативная программа по экономическому воспитанию «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» Центральный Банк 

Российской Федерации совместно с Министерством Просвещения России/ Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А., Кориллов И.Л. и др. М., 2018 г. Программа состоит из четырех блоков 

(разделов), связанных между собой задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», 

«Деньги и цена (стоимость)», «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и 

возможности», «Полезные экономические навыки и привычки в быту». Программа 

способствует формированию у дошкольников основ финансовой грамотности. 
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II. Целевой раздел 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

      Основная образовательная программа дошкольного образования  определяет единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые 

обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее – 

Организации), и планируемые результаты освоения образовательной программы. ООП 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования 2  (далее – Стандарт). В структуру  ООП включены: рабочая 

программа образования; федеральная рабочая программа воспитания; программа 

коррекционно-развивающей работы; примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе; 

календарный план воспитательной работы. 

        В соответствии со Стандартом и Федеральной программой,   ООП определяет объем 

обязательной (инвариантной) части этих программ, который не должен быть менее 60% от 

общего объема программы, вариативная часть программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) составляет 40%. Содержание и планируемые результаты 

разрабатываемых в Организациях программ должны быть не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

        В  ООП содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

        В целевом разделе  ООП представлены описание и характеристика структуры программы, 

цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые образовательные 

результаты освоения основной программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Федеральной программы; подходы к педагогической 

диагностике планируемых образовательных результатов.  

        Содержательный раздел  ООП включает программы: рабочую программу образования, 

которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные результаты по каждой 

из образовательных областей для каждой возрастной группы детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста;  рабочую программу воспитания; программу коррекционно-

развивающей работы с детьми, в том числе с особыми образовательными потребностями. 

          Организационный раздел  ООП включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной 

работы. 

 

Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений 

 

Закон об образовании - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

ДО – дошкольное образование 

ДОО – дошкольная образовательная организация 

НОО – начальное общее образование 

ОВЗ - ограниченные возможности здоровья 

ООП – особые образовательные потребности 

Организация - организации, осуществляющие образовательную деятельность организации, к 

которым относятся образовательные организации, организации, осуществляющие обучение, 

индивидуальные предприниматели, осуществляющие образовательную деятельность. 

   Программа воспитания - федеральная рабочая программа воспитания 

                                                             
2 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 
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   Программа КРР – программа коррекционно-развивающей работы. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

Стандарт, ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования  

УМК – учебно-методический комплект 

ФАОП ДО – федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования 

Гигиенические нормативы - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

Целью  основной образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель основной образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования;  

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

В соответствии со Стандартом, основная образовательная программа построена на 

следующих принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: ООП реализуется в контексте всех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 

способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  
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принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: ООП 
реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация  ООП предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  

не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию.  

       Программа «Омское Прииртышье» - это вариативная образовательная программа 

дошкольного образования, которая разработана на основе требований ФГОС дошкольного 

образования к части, формируемой участниками образовательных отношений. Цель 

программы -  развитие у детей социально-личностной культуры средствами приобщения их к 

культурному наследию Омского Прииртышья, знакомства с жизнью и бытом народа, 

присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями материальной и 

духовной среды. 

Принципы программы «Омское Прииртышье»: 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период 

есть период подготовки к следующему периоду. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. 

 Уважение личности ребенка. 

 Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее -  индивидуализация 

дошкольного образования). 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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     Программа «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 

 

Основной целью программы является: 

 

- воспитание гуманной, социально-активной личности, способной понимать и любить 

окружающий мир, бережно относиться к природе; 

- формирование представлений о самоценности природы, эмоциональному, положительному 

отношению к ней, умению экологически грамотного и безопасного поведения в природе и в 

быту; 

- закрепление приобретённых первоначальных умений, позволяющих участвовать в посильной 

практической деятельности по охране природы родного края, осознание последствий своих 

действий по отношению к окружающей среде. 

 

Программа реализует следующие задачи: 

 

1. Обучающая задача заключается в обогащении словарного запаса, расширении и уточнении 

знаний ребенка об окружающем мире, обучению повествовательной речи (пересказывание, 

составление диалога), развитию у детей элементарных и вполне научных представлений о 

существующих в природе взаимосвязях, получении первоначальных сведений о природе. 

2. Развивающая задача направлена на развитие личности ребенка в целом, умение сравнивать и 

обобщать собственные наблюдения. Совершенствование мышления, творческих способностей, 

умение думать самостоятельно, логично и последовательно, поддержание их познавательного 

интереса и стремление к самостоятельным повторам. 

3. Воспитательная задача заключается в развитии у ребенка эмоций, умения сочувствовать, 

удивляться, переживать, заботиться о живых организмах, воспринимать их как собратьев по 

природе, уметь видеть красоту окружающего мира и бережно относиться к ней 

 

Принципы реализации программы: постепенное наращивание объема материала; 

первоочередное использование природного окружения: растении и животных зеленой зоны 

детского сада и участков. 

 

Программа «Безопасность», Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б имеет цель 

воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, 

самостоятельности и ответственности за свое поведение. 
Задачи: 
1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 
2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте. 
3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми. 
      Организация работы строится с учётом принципов, которые взаимосвязаны и реализуются в 

единстве:   

 Принцип системности. Работа проводилась систематически, весь учебный год, при 

гибком распределении материала в течение недели.   

 Принцип сезонности. При ознакомлении детей с природными явлениями учитывать 

местные условия.  

 Принцип адресного подхода. Учитывая индивидуальные особенности группы.   

 Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ и семьи. 

 

Целью программы по экономическому воспитанию «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» Центральный Банк 



9 
 

Российской Федерации совместно с Министерством Просвещения России, Москва, 2019 г., 

является помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста. 

Основные задачи Программы: 

 помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества:  

 понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей);  

 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

 осознавать взаимосвязь понятий «труд - продукт - деньги» и «стоимость продукта в 

зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения;  

 признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, 

экономность, трудолюбие и вместе с тем - щедрость, благородство, честность, 

отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т. п.);  

 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации;  

 применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

Основополагающие принципы Программы: научность, доступность, оптимальность в отборе 

содержания и определения. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации ООП ДО 

 

К одному году: 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ 

на общение со взрослым;  

ребенок понимает речь взрослого, положительно реагирует на знакомых людей, имена 

близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов; 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу); 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно действует с окружающими 

предметами (открывает и закрывает дверцы шкафа, выдвигает ящики);   

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; эмоционально 

реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов. 

 

. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

 

К трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  
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ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом. 

в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, 

взаимосвязь; 

ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе: различает и называет 

основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 

ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.);  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования. 

 

Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом 

с детьми; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 
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ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, 

принимает цель и основные задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, стремится 

завершить начатое действие; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего характера;  

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и 

прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнает содержание 

прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; совместно со 

взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

 

К пяти годам:  

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, 

свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания; стремится к самостоятельному 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения 

поставленных взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, 

слушать взрослого и выполнять его задания, достигать запланированного результата; 

ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и 

прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 
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ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, 

к признанию и уважению сверстников; 

ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх 

наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе и использовании 

предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает 

игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; способен использовать обследовательские действия для 

выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает 

и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к 

языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно 

выполняет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых 

упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение 

к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: 

определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный 

результат и характер взаимоотношений, регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
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деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

ребенок проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, умеет принимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и 

совместной деятельности, способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, 

делится знаниями, задает вопросы; проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра. 

 

Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения основной 

образовательной программы 

 

К концу дошкольного возраста:  

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок 

владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

заболевшим людям.   

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
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ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на 

эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; 

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 

деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы  

«Омское Прииртышье» 

 

- ребенок обладает элементарными представлениями из области живой и неживой природы 

родного края, знает правила поведения в ней;  

– ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы, склонен наблюдать, экспериментировать;  

– у ребенка сформированы элементарные практические навыки и умения в разнообразной 

деятельности по отношению к природе родного края;  

– в процессе общения с природными объектами природы родного края ребенок проявляет 

осознанно правильное отношение к ним; 

- у ребенка сформированы начальные знания и представления о мире социальных отношений (о 

себе, своей семье, об окружающих людях, взрослой трудовой деятельности, о людях, 

прославивших наш край);  
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– у ребенка сформированы элементарные представления об окружающей действительности 

(объектах, явлениях), о местности, в которой живет ребенок, об областном центре, об истории 

возникновения и развития своего города ( или своего села), о государственных символах 

города, региона (герб, гимн, флаг);  

– ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

поступкам людей; 

 – у ребенка развиты умения, позволяющие ориентироваться в социальной действительности, 

самостоятельно познавать ее в разных видах детской деятельности, используя различные 

способы познания;  

– ребенок способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 

объединяться на основе общих интересов; – ребёнок обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства;  

– ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

12 и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты нормативными способами;  

– ребёнок умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

– ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 – ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

- проявляет интерес к профессиям родителей и близких людей; 

 – имеет представления об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере 

промышленности, сельского хозяйства, транспорта, связи, культуры, оказания услуг;  

– имеет представление о содержании деятельности людей определенной профессии, о 

результатах их труда, общественной и государственной значимости;  

– различает оборудование, инструменты, технику, облегчающую труд людей;  

– имеет представление о продукции, выпускаемой предприятиями Омской области, о том, для 

чего она нужна и где используется;  

– проявляет уважение к труду людей, к результатам их деятельности;  

– понимает социальную значимость и ценность труда людей;  

– умеет самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников 

(наблюдения, чтение книг, рассматривание фотографий, иллюстраций, рассказы взрослых, 

просмотр телепередач). 

- ребенок проявляет интерес, инициативу к восприятию бытовой, театральной, художественной 

культуры Омской области; 

 – ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности: игре, изобразительной деятельности и конструировании и др.;  

– обладает представлениями о бытовой, театральной, художественной, физической культуре 

Омской области; 

 – знаком с произведениями омских художников, с омскими спортсменами; – понимает 

разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, в художественных образах, 

внутреннее состояние, сопереживает им;  

– дает эстетическую оценку произведениям музейного искусства, театральному спектаклю; 

 – обладает установкой положительного отношения к бытовой, театральной, художественной 

культуре, к людям творческого труда, к спортсменам. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

«Юный эколог» (С.Н.Николаева) 
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     Планируемые результаты по освоению данной программы соответствуют целевым 

ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно:  ребенок проявляет любознательность, 

задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

ребенок склонен наблюдать, экспериментировать;  обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет;  знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.д. 

 

Планируемые результаты  программы «Безопасность», Авдеева Н.Н., Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б 

 

 Дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя вести в тех или иных ситуациях, 

но и стараются осознанно выполнять большинство правил безопасного поведения.  

 

Планируемые результаты освоения программы по экономическому воспитанию 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

 

В результате освоения Программы дети:  

- адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми знакомые 

экономические понятия (в соответствии с используемой Программой);  

- знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, 

супермаркет, интернет-магазин;  

- знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего зарубежья;  

- понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии);  

- знают несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, модельер и др.);  

- знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия;  

- адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном окружении;  

- в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются исправить свою 

или чужую оплошность;  

- любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других;  

- бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для игр и занятий 

(бумагу, карандаши, краски, материю и др.);  

- следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, лучше отдай, 

подари, порадуй другого, если она тебе не нужна;  

- с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость; 

- проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают родители, как 

ведут хозяйство и т. д.);  

- замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам;  

- объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка;  

- проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

 -  переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

- сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко всем живым 

существам, бережно относятся к природе;  

- с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания помощи другим 

людям. 
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2.3.Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый 

вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного 

процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а 

вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижении ̆ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 
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необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной психологической 

помощи. 
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III. Содержательный раздел 

 

2.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по направлениям 

 

 

В содержательном разделе представлены: рабочая программа образования; рабочая 

программа воспитания; Программа коррекционно-развивающей работы. 

Рабочая программа образования включает пояснительную записку, задачи и содержание 

образования, примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 

кинематографических произведений для реализации Федеральной программы. 

Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления развития 

ребенка и изложено по образовательным областям (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития) в 

соответствии с возрастными этапами развития детей (от двух месяцев до 7-8 лет). В каждой 

области представлены результаты освоения детьми содержания, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.  

В перечень литературных, музыкальных, художественных и кинематографических 

произведений включены как классические, так и современные произведения.  

Рабочая программа воспитания содержит пояснительную записку, целевой, 

содержательный и организационный разделы. В пояснительной записке раскрывается 

назначение Программы, ее концептуальные основы. В целевом разделе сформулирована цель 

воспитания в дошкольной образовательной организации (далее – ДОО), способы формирования 

задач воспитания для каждого возрастного периода, раскрываются методологические основы и 

принципы построения Программы воспитания, представлены требования к планируемым 

результатам освоения Программы. В содержательном разделе раскрывается содержание 

воспитательной работы по направлениям воспитания (патриотическое, социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое). В 

организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации Программы 

воспитания, особенности взаимодействия взрослого с детьми, организации предметно-

пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей.  

В Программе коррекционно-развивающей работы представлены направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп.  

Освоение детьми содержания Программ осуществляется не только в новых форматах 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные 

игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и др.), но и при сохранении результативного опыта дошкольного 

образования (фронтальных, подгрупповых, индивидуальных занятий). Занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно.  

Цели и задачи каждой Программ реализуются в образовательных областях во всех видах 

деятельности детей раннего и дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО:  

в младенческом возрасте (2 месяца – 1 год) – непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым; двигательная (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); предметно-манипулятивная (орудийные и 

соотносящие действия с предметами); речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, 

лепет и первые слова); элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры) 
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в раннем возрасте (1 год – 3 года) – предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.);  экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.);  ситуативно-деловое общение  со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; двигательная 

деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; самообслуживание и элементарные трудовые действия  (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); музыкальная деятельность 

(слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года – 8 лет)  -  игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая  и монологическая 

речь); познавательно-исследовательская деятельность и  экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Организации предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива 

Организации и других участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и 

интересов, возможностей. 

Реализация Программ (образования, воспитания, коррекционно-развивающей работы) 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе,  предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

принципов дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; 

индивидуализация дошкольного образования, содействие и сотрудничество детей и взрослых, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, 

сотрудничество Организации с семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства и др.) 

            При соблюдении требовании ̆ к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности дошкольного и начального 

общего образования. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

       Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает:  

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе;  

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 
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развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий;  

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества;  

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

Возрастной период Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных задач 

воспитания 

От 2 месяцев до 1 

года  

П.18.1.1 ФОП ДО П.18.1.2 ФОП ДО Решение 

совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщшение к 

ценностям: Родина, 

природа, семья, 

человек, жизнь, 

милосердие, добро, 

дружба, 

сотрудничество, 

труд (п.18.8 ФОП 

ДО) 

От 1 до 2 лет  

   

П.18.2.1 ФОП ДО П.18.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет П.18.3.1 ФОП ДО П.18.3.2 ФОП ДО 

 От 3 до 4 лет П.18.4.1 ФОП ДО П.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет П.18.5.1 ФОП ДО П.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

   

П.18.6.1 ФОП ДО П.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

   

П.18.7.1 ФОП ДО П.18.7.2 ФОП ДО 

 

 

Познавательное развитие 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира;  

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях;  

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 
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Задачи и содержание работы Познавательное развитие 

 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

От 2 месяцев до 1 

года  

п.19.1.1 ФОП ДО  п.19.1.2 ФОП ДО  Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: человек, семья, 

познание, Родина, природа  

    

 

 

(п. 19.8 ФОП ДО).  

От 1 до 2 лет  

   

п.19.2.1 ФОП ДО  п.19.2.2 ФОП ДО   

 

От 2 до 3 лет п.19.3.1 ФОП ДО  п.19.3.2 ФОП ДО   

 

 

 От 3 до 4 лет п.19.4.1 ФОП ДО  п.19.4.2 ФОП ДО  

От 4 до 5 лет 

   

п.19.5.1 ФОП ДО  п.19.5.2 ФОП ДО  

 

От 5 до 6 лет 

   

п.19.6.1 ФОП ДО  п.19.6.2 ФОП ДО  

 От 6 до 7 лет 

   

п.19.7.1 ФОП ДО  п.19.7.2 ФОП ДО  

 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

формирование правильного звукопроизношения;  

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;  

обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

развитие грамматически правильной речи 
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развитие диалогической и монологической речи;  

развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков 

слушания и понимания произведений различных жанров, развитие образности речи и 

словесного творчества;  

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

Возрастной период Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных 

задач 

воспитания 

От 2 месяцев до 1 года П.20.1.1 ФОП ДО П.20.1.2 ФОП ДО Решение 

совокупных задач 

воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области 

направлено на 

приобщение к 

ценностям: 

культура, красота 

(п.20.8 ФОП ДО) 

От 1 года до 2 лет П.20.2.1 ФОП ДО П.20.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет П.20.3.1 ФОП ДО П.20.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет П.20.4.1 ФОП ДО П.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет П.20.5.1 ФОП ДО П.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет П.20.6.1 ФОП ДО П.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет П.20.7.1 ФОП ДО П.20.7.2 ФОП ДО 

 

Образовательная область «Художественное развитие» предусматривает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и др.);  

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др),  

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства;  

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.)  

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и 

др.). 
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Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

   Решение совокупных 

задач воспитания  

в рамках данной 

образовательной  

области направлено на 

приобщение  

к ценностям: культура, 

 красота (п. 21.8 ФОП ДО) 

От 2 месяцев до 1 

года  

п.21.1.1 ФОП 

ДО  

п.21.1.2 ФОП ДО  

От 1 до 2 лет  

   

п.21.2.1 ФОП 

ДО  

п.21.2.2 ФОП ДО  

От 2 до 3 лет 

   

п.21.3.1 ФОП 

ДО  

п.21.3.2 ФОП ДО  

 

 

От 3 до 4 лет 

   

п.21.4.1 ФОП 

ДО  

п.21.4.2 ФОП ДО  

От 4 до 5 лет 

   

п.21.5.1 ФОП 

ДО  

п.21.5.2 ФОП ДО  

 

От 5 до 6 лет 

   

п.21.6.1 ФОП 

ДО  

п.21.6.2 ФОП ДО  

От 6 до 7 лет 

   

п.21.7.1 ФОП 

ДО  

п.21.7.2 ФОП ДО  

 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 

(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.);  

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств 

(воля, смелость, выдержка и др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 
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приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

От 2 месяцев до 

1 года  

п.22.1.1 ФОП 

ДО  

п.22.1.2 ФОП ДО  Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

 данной образовательной 

области направлено на 

 приобщение 

 к ценностям: жизнь, 

здоровье (п. 22.8 ФОП ДО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

От 1 до 2 лет  

   

п.22.2.1 ФОП 

ДО  

п.22.2.2 ФОП ДО  

От 2 до 3 лет 

   

п.22.3.1 ФОП 

ДО  

п.22.3.2 ФОП ДО  

От 3 до 4 лет 

   

п.22.4.1 ФОП 

ДО  

п.22.4.2 ФОП ДО  

От 4 до 5 лет 

   

п.22.5.1 ФОП 

ДО  

п.22.5.2 ФОП ДО  

От 5 до 6 лет 

   

п.22.6.1 ФОП 

ДО  

п.22.6.2 ФОП ДО  

От 6 до 7 лет 

   

п.22.7.1 ФОП 

ДО  

п.22.7.2 ФОП ДО  

 

Задачи и содержание работы вариативная часть 

 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

Программа «Омское Прииртышье» 

«Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья» 

Младший 

дошкольный (2–4 

года) 

- формировать 

первичные 

представления о 

Объекты живой 

природы. Растения. 

Строение и признаки 

Бережное и заботливое 

отношение ребенка к 

растениям и 
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растениях, животных, 

человеке, а также об 
объектах неживой 

природы родного края; 

Бережное и заботливое 

отношение ребенка к 
растениям и 7 - 

способствовать 

включению детей 
младшего дошкольного 

возраста в посильную 

деятельность по уходу 
за живыми существами 

ближайшего 

окружения; - 

способствовать 
развитию 

интегративных качеств 

личности 
(любознательность, 

жизнерадостность, 

активность и умение 

видеть прекрасное) в 
условиях приобщения 

ребенка к природе 

родного края 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

живого. Деревья: 

береза, ель, рябина. 
Кустарники: сирень, 

малина. 

Травянистые растения: 

одуванчик, ромашка, 
подорожник и др. 

Овощи и фрукты: - 

картофель, капуста, 
морковь, репа, огурцы, 

помидоры и др.; - 

яблоки. Животные. 
Особенности внешнего 

облика, питание, 

проживание, стадии 

роста и развития. 
Классификация: звери, 

птицы, рыбы, 

насекомые. Дикие 
животные: заяц, лиса, 

медведь и др. Птицы: 

воробей, ворона, 

сорока. Домашние 
животные: кошка, 

собака, корова, свинья. 

Домашние птицы: 
петух, курица, гусь. 

Насекомые: божья 

коровка, бабочка, 
стрекоза, гусеница, 

комар 

животным из 

ближайшего окружения. 

- эстетическая ценность 

отдельных видов 

растений и животных; 

- растения и животных 

надо беречь; 
- формы проявления 

заботливого отношения 

к растениям и 
животным родного края;  

- элементарные правила 

поведения детей в 
природе ближайшего 

окружения 
выявление последствий 

негативных воздействий 
со стороны сил природы 

и людей, установление 

их причин, поиск путей 
их устранения 
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Средний 

дошкольный (4–5 
лет 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

- обогащать 

представление детей о 
своеобразии 

растительного и 

животного мира 

родного края, а также 
объектов неживой 

природы;  

- расширять 
возможности ребенка 

для вовлечения его в 

разнообразную 
самостоятельную 

практическую 

природоохранную 

деятельностью; 
 - способствовать 

развитию 

интегративных качеств 
личности 

(самостоятельность, 

активность, 

ориентированность на 
сотрудничество) в 

условиях приобщения 

ребенка среднего 
дошкольного возраста к 

природе родного края 

свойства и значение для 
природы и людей 

Объекты живой 

природы. 
Приспособление к 

среде обитания в 

разные сезоны года. 

Растения. Деревья: 
сосна, тополь, осина и 

др. Кустарники: 

шиповник, черная 
смородина и др. 

Травянистые растения: 

медуница, крапива и 
др. 

Овощи и фрукты: - 

свекла, лук, чеснок, 

разновидности 
капусты 

(краснокочанная, 

цветная) и др.  
- груша, слива. 

 Ягоды: - земляника, 

ежевика, костяника; 

Грибы:  
- съедобные (опята, 

лисички, боровик и 

др.) 
 - несъедобные 

(мухомор)  

Животные. Дикие: еж, 
волк, лось, белка, 

мышь полевка. 

Домашние животные: 

лошадь, овца, коза. 
Птицы: синица, дятел, 

ласточка, скворец. 

 - Домашние птицы: 
утка, индюк. 

Насекомые: муравей, 

пчела-медонос, 
кузнечик, майский жук 

и др. Обитатели 

водоемов.  

- рыбы: щука, карась, 
окунь. 

 - птицы: лебедь-

кликун, цапля серая и 
др. 

 - животные: бобер. 

 - земноводные: 

лягушка сибирская 
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Старший 

дошкольный (5–7 
лет) 

- способствовать 

формированию у детей 
любознательности, 

познавательного 

интереса к природе 

родного края, обращать 
внимание детей на 

наиболее заметные 

(яркие) природные 
явления, особенности 

живых организмов; 
- формировать умение у 
детей искать 

информацию в разных 

источниках; - 

содействовать 
воспитанию у детей 

элементов 

экологического 
сознания, ценностных 

ориентаций в 

поведении и 

деятельности 

 

 

Объекты живой  
природы, их жизнь в 
природных 

сообществах: лес, луг, 

поле, водоем и др. 

Растения. Деревья: 
лиственница 

сибирская, ива белая и 

др. Кустарники: 
можжевельник, 

боярышник и др. 

Травянистые растения: 
мать-имачеха, клевер, 

папоротник и др. 

Ягоды: клюква, 

брусника, черника, 
голубика; Грибы: - 

съедобные (груздь, 

сыроежка, волнушка и 
др.) - несъедобные 

(бледная поганка, 

ложные опята и др.) 

Зерновые и 
зернобобовые: 

пшеница, рожь, 

ячмень, овес, гречиха, 
кукуруза, горох. 

Животные. Дикие: 

косуля, кабан, хорек, 
суслик, бурундук, 

рысь, куница, крот и 

др. Птицы: кукушка, 

трясогузка, коростель, 
глухарь, куропатка и 

др. Обитатели 

водоемов. Рыбы: 
стерлядь, ерш, осетр, 

налим. Птицы: чайка 

озерная, крачка, 
журавль и др. 

Животные: ондатра, 

выдра, крыса водяная. 

Земноводные: жаба. 
Насекомые и пауки: 

шмель земляной, 

шершень 

обыкновенный, 
тарантул русский и др. 
Редкие и исчезающие 

растения и животные 
Омской области 

(знакомство с Красной 

книгой) 

 

«Введение в мир истории и общественных отношений Омского Прииртышья» 
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Младший 

дошкольный (2–4 
года) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

- содействовать 

овладению детьми 
представлениями о 

себе, системе 

отношений с родными и 

близкими, родственных 
связях, взрослых людях 

и их трудовой 

деятельности; - 
развивать социальный 

опыт младших 

дошкольников во 
взаимоотношениях со 

сверстниками, 

взрослыми; - 

воспитывать 
элементарные 

социальные чувства, 

способствующие 
развитию основ 

гуманистических 

отношений к себе, 

сверстникам, взрослым 
людям 

- Я - человек (девочка, 

мальчик), внешние 
признаки отличия; 

 - семья, родственные 

связи в семье, 

элементарные 
сведения о семейных 

традициях, 

праздниках, трудовой 
деятельности членов 

семьи (домашний 

труд);  
- отношения в мире 

сверстников. 

- улица, на которой я 

живу;  
- общественно-

бытовые здания 

ближайшего 
окружения, их 

назначение; 

 - знакомые средства 

передвижения 
(транспорт) 

- формирование у 

воспитанников 
представлений о мире 

человеческих 

отношений; о 

социальной 
действительности, о 

крае родном, его 

прошлом и настоящем. 

- формирование 

представлений об 

окружающей 

действительности 
(объектах, явлениях), о 

местности, в которой 

живем, об областном 

центре, об истории 
возникновения и 

развития своего города 

(села), о 
государственных 

символах города, 

региона: герб, гимн, 
флаг. 

Средний 

дошкольный 
возраст (4–5 лет) 

 

 

 
 

 

- содействовать 

овладению 

представлениями детей 
о многообразии 

профессий человека 

города и села, 
национальных 

традициях людей, 

проживающих на 

территории Омского 
Прииртышья; 

 - расширять 

представления детей о 
явлениях и объектах 

окружающей 

действительности; 

 - развивать 
социокультурный опыт 

на основе 

моральноэтических 
норм и правил 

поведения в обществе; 

 - содействовать 
воспитанию 

интегративных качеств 

личности в общении и 

взаимодействии со 
взрослыми и 

сверстниками 
 

- мир 

профессиональной 
деятельности людей 

города (села); - 

профессии членов 

семьи; 
 - национальные 

традиции людей, 

проживающих на 
территории Омского 

Прииртышья 

(народный костюм, 
кухня, праздники 

(день города (села) и 

др.)). 

- город (населенный 
пункт); - улицы; - реки 

как водный ресурс, 

отдых на реке, правила 
поведения на реке; - 

площади города Омска 

и своего населенного 
пункта, правила 

поведения в 

общественных местах; 

- социокультурные 
объекты областного 

центра и своего 

населенного пункта 
(цирк, дома культуры, 

парки и другое), 

правила поведения в 

общественных местах; 



30 
 

- социобытовые 

объекты (магазины, 
парикмахерские и др.), 

правила поведения в 

общественных местах; 

- детские учреждения 
(клубы по интересам, 

дома творчества);  

- транспорт, 
многообразие, 

назначение, правила 

поведенияв транспорте 

Старший 
дошкольный 

возраст (5–7 лет) 

 

- систематизировать 
представления детей о 

родном крае, 

промышленной и 

социальной 
инфраструктуре, его 

истории;  

- развивать умения, 
позволяющие 

ориентироваться в 

социальной 

действительности; - 
воспитывать 

патриотические 

чувства, 
способствующие 

выражению ценностно-

смыслового отношения 
к родному краю, его 

истории и 

проживающим на его 

территории людям 

- профессии людей 
интеллектуального и 

творческого труда 

(ученые, артисты, 

музыканты, клоуны и 
др.);  

- знаменитые люди 

нашего города, 
населенного пункта, 

края (герои ВОв и 

локальных войн, 

труда, музыканты и 
др.) 

- мир увлечений людей 

Омского Прииртышья 
(хобби);  

- народные и 

государственные 
праздники (день 

России, день Победы и 

др.) 

- история заселения 
населенного пункта, 

города, края; - 

символы населенного 
пункта, областного 

центра; - улицы города 

(населенного пункта), 
улицы, названные 

именами выдающихся 

людей, история 

названия улицы. 
Правила поведения на 

улицах города, реки 

Омской области как 
транспортные пути. 

Правила поведения на 

реке;  

- социокультурные 
объекты населенного 

пункта (музеи, 

спортивно-культурные 
комплексы и др.). 
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Правила поведения в 

общественных местах; 
- социобытовые 

объекты (медицинские 

учреждения, дома 

быта (ателье) и др.). 
Правила поведения в 

общественных местах; 

- детские учреждения 
(школы искусств, 

спортивные школы и 

др.);  
- промышленные 

предприятия 

областного центра, 

своего населенного 
пункта (молочные, 

кондитерские, 

обувные, трикотажные 

и др. 
 

Программа «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 
 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

3-7 лет 

 
 

1.Обучающая задача 

заключается в 

обогащении 

словарного запаса, 

расширении и 

уточнении знаний 

ребенка об 

окружающем мире, 

обучению 

повествовательной 

речи 

(пересказывание, 

составление диалога), 

развитию у детей 

элементарных и 

вполне научных 

представлений о 

существующих в 

природе 

взаимосвязях, 

получении 

первоначальных 

сведений о природе. 

2. Развивающая 

задача направлена на 

развитие личности 

ребенка в целом, 

Неживая природа – 

среда жизни 

растений, животных, 

человека. 

Дети знакомятся с 
видимыми явлениями 

Вселенной. Вселенная 

– это множество звезд, 

которые видны ночью 
на безоблачном небе. 

Солнце – это наша 

огненная звезда: оно 
ярко светит на 

безоблачном небе, с 

его восходом 
начинается день, после 

его заката наступает 

ночь. Вокруг Солнца 

вращаются холодные 
планеты: Марс, 

Венера, Земля и 

другие. 
Вода. Воздух. Почва, 

камни.Сезоны. 

Многообразие 

растений и их связь 

со средой обитания 

Комнатные растения. 

Растения на участке 

Развивать 

познавательный интерес 
детей к природе, 

желание активно 

изучать природный мир 
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умение сравнивать и 

обобщать 

собственные 

наблюдения. 

Совершенствование 

мышления, 

творческих 

способностей, умение 

думать 

самостоятельно, 

логично и 

последовательно, 

поддержание их 

познавательного 

интереса и 

стремление к 

самостоятельным 

повторам. 

3. Воспитательная 

задача заключается в 

развитии у ребенка 

эмоций, умения 

сочувствовать, 

удивляться, 

переживать, 

заботиться о живых 

организмах, 

воспринимать их как 

собратьев по природе, 

уметь видеть красоту 

окружающего мира и 

бережно относиться к 

ней 
 

детского сада. 

Многообразие 

животных и их связь 

со средой обитания 
Обитатели уголка 

природы. 
Домашние животные. 

Перелетные и 

зимующие птицы. 

Рост и развитие 

растений и 

животных, их связь 

со средой обитания 

Растения. Животные. 

Птицы. 

Млекопитающие. 

Жизнь растений и 

животных в 

сообществе. Лес как 
экосистема. 

Тайга как экосистема. 

Тропический лес как 

экосистема. 
Пруд, озеро, река как 

экосистема. 

Море как экосистема. 
Луг как экосистема. 

Степь как экосистема. 

Взаимодействие 

человека с природой 
Человек – живое 

существо. 

Как человек 
использует природу. 

Как человек охраняет 

природу. 

 

Программа «Безопасность», Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б. 

4-7 лет 

 
1. Формирование 

ценностей здорового 
образа жизни. 

2. Формирование основ 

безопасного 
поведения во дворе, на 

улице, в 

общественном 

транспорте. 
3. Формирование знаний 

об осторожном 
обращении с 

опасными предметами 

и правильном 

поведении при 
контактах с 

незнакомыми людьми. 

Ребенок и другие 

люди 

Ребенок должен 
понимать, что именно 

может быть опасным в 

общении с другими 
людьми. 

Ребенок и природа 

Педагогу необходимо 

рассказать детям о 
взаимосвязях и 

взаимодействии всех 

природных объектов. 

Ребенок дома 

Прямые запреты и 

умение правильно 
обращаться с 
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 некоторыми 

предметами. 

Эмоциональное 

благополучие 

ребенка 

Не менее важной 
задачей является 

профилактика 

возникновения 
конфликтных 

ситуаций, для чего 

могут быть 
организованы 

соответствующие 

игры, беседы, 

драматизации. Их цель 
- научить детей 

осознанно 

воспринимать свои 
чувства, желания, 

выражать их понятным 

другим людям 

образом. Педагогу 
следует стремиться к 

тому, чтобы дети были 

восприимчивы к 
чувствам, желаниям и 

мнениям других 

людей, даже не 
совпадающим с их 

собственными. 

(Например, у разных 

людей разное 
представление о том, 

что может быть 

интересным, скучным, 
красивым, 

безобразным, 

обычным, странным, 
плохим, хорошим.) 

Ребенок на улице 

Педагог знакомит 

детей с правилами 
поведения на улицах, 

рассказывает о 

правилах дорожного 
движения, объясняет, 

для чего 

предназначены 

тротуар, проезжая 
часть, перекресток, 

какие виды транспорта 

можно увидеть на 
улицах города. 
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Программа  по экономическому воспитанию «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» 
 

5-7 лет 

 

Помочь дошкольнику 

выработать следующие 

умения, навыки и 
личностные качества: 

 • понимать и ценить 

окружающий 
предметный мир (мир 

вещей как результат 

труда людей);  

• уважать людей, 
умеющих трудиться и 

честно зарабатывать 

деньги;  
• осознавать 

взаимосвязь понятий 

«труд - продукт -
деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости 

от его качества», видеть 

красоту человеческого 
творения; • признавать 

авторитетными 

качества человека-
хозяина: бережливость, 

рациональность, 

экономность, 

трудолюбие и вместе с 
тем - щедрость, 

благородство, 

честность, 
отзывчивость, 

сочувствие (примеры 

меценатства, 
материальной 

взаимопомощи, 

поддержки и т. п.);  

• рационально 
оценивать способы и 

средства выполнения 

желаний, 
корректировать 

собственные 

потребности, 
выстраивать их 

иерархию и временную 

перспективу 

реализации;  
• применять 

полученные умения и 

навыки в реальных 
жизненных ситуациях 

Труд и продукт труда 

(товар) 

Труд - основная 
деятельность человека, 

источник средств для 

его существования. 
Деньги и цена 

(стоимость) 

Понятие «деньги». 
Что такое деньги и 
зачем они нужны. 

Цена (стоимость) 

 • Как формируется 
стоимость: вложения 

средств, затраты труда, 

качество, спрос и 
предложение 

(например, почему 

яблоки зимой дорогие, 

а осенью дешевые).  
• Понятия «дорого» и 

«дешево», «дороже - 

дешевле». 
Торговля и торг. 

Торговля, купля-

продажа; виды и 

формы торговли 
(товарами, услугами, 

ресурсами; оптом и в 

розницу; в магазине 
или по Интернету и т. 

п.).  

• Хозяин товара и 
продавец. 

 • Этические аспекты 

торговли (честность, 

открытость 
информации, 

поддержка новичка, 

местного 
предпринимателя и т. 

п.). 

Бюджет (на примере 

бюджета семьи) 

Что такое бюджет и из 

чего он складывается; 

понятия «доходы» и 
«расходы».  

• Планирование 

расходов в 
соответствии с 

бюджетом; 

распределение 

бюджета; участие 

 



35 
 

детей в планировании 

предстоящих покупок. 
• Понятия достатка, 

уровня жизни, 
показатели уровня 

жизни; богатство и 
бедность. 

Источники дохода 

Что такое реклама 
Реклама: что такое 

реклама, зачем она 

нужна, в какой форме 
существует (текст, 

картинка, звукозапись, 

видеоролик и т. п.), где 

она размещается (в 
общественных местах, 

в печати, на радио, 

телевидении, на 
досках объявлений, в 

Интернете, раздается 

на улицах и т. д.). 

Беседы о рекламе, 
запомнившейся детям. 

Полезные 

экономические 

навыки и привычки 

в быту 

Работа с детьми по 
данному блоку 

предполагает создание 

предпосылок для 

формирования 
нравственно 

оправданных 

привычек, 
оказывающих влияние 

на выбор общественно 

одобряемых способов 
экономического 

поведения (не 

жадничать, уметь 

пользоваться общими 
вещами, игрушками, 

пособиями, 

материалами для игр и 
занятий, беречь вещи, 

не выбрасывать еду и 

др). 

Нравственные 

ориентиры в 

социально-

экономической сфере 
Примеры народной 

мудрости: пословиц, 

поговорок, сказок 
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2.3. Вариативные формы, методы и средства реализации ООП ДО 

 

Формы образования: семейное или в ДОО. (определяют родители!) (п. 23.1 ФОП) 

 • ОО может использовать сетевую форму реализации образовательных программ ДО и /или 

отдельных компонентов образовательных программ (п.23.2 ФОП).  

• При реализации ОП можно использовать дистанционных образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая технологии, которые могут нанести вред здоровью детей  

(п. 23.3 ФОП). 

 

 

2.4.  Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

• Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности.  

• Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов. 

• Самостоятельную деятельность детей. 

• Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОО. 
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       При организации различных видов деятельности педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество, инициативность, желание заниматься 

определенным видам деятельности и др). Эту информация педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью ребенка в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе поученных результатов педагог организует различные виды деятельности, 

соответствующие возрасту. 

       Игра (п. 24.5, с. 153 ФОП) – занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности.  

• В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации.  

• Функции игры (п. 24.6, с.154 ФОП). 

      Образовательная деятельность в режимных моментах. задача педагога – включение детей в 

общий ритм жизни ДОО, создание бодрого, жизнерадостного настроения (п. 24.9, с.154 ФОП). 

       Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 • Игровые ситуации, индивидуальные игры игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др).  

• Беседы с детьми по их интересам, развивающее обучение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций. 

• Практические проблемные ситуации, упражнения (по освоению к-г навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и др.). 

         Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых.  

• Трудовые поручения и дежурства. 

• Индивидуальная работа с детьми в соответствие с задачами разных образовательных областей.  

• Продуктивную деятельность детей по интересам. 

• Оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

активность. 

• Согласно требованиям СанПиН в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий (п. 

24.11, с. 154 ФОП).  

• Занятие – деятельность, направленная на освоение детьми одной нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом самостоятельно 

Занятие может проводиться в виде: 

• Образовательных ситуаций;  

• Тематических событий;  

•  Проектной деятельности, творческих и исследовательских проектов. 

• Проблемно-обучающих ситуаций. В рамках отведенного времени педагог организует 

образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей. 

Введение термина «занятие» – это не регламентация процесса (24.14, с. 155 ФОП)!  

•  Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности.  

• В каком виде (см. список выше) проводить занятие, методику и содержание определяет сам 

педагог. 

 Культурные практики (п. 24.19- 24.22 с. 156, ФОП): 

•  Продуктивная  

•  Игровая. 
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 • Познавательно-исследовательская. 

 • Коммуникативная. Чтение художественной литературы. 

 

Парциальные программы. Особенности образовательной деятельности. 

 

       Воспитатель дошкольной образовательной организации самостоятелен при 

структурировании материала, определении способов и места включения содержания раздела в 

образовательный процесс детского сада, имеет право вносить коррективы в последовательность 

включения дидактических единиц программы «Омское Прииртышье» в организацию 

образовательной деятельности воспитанников. Материал данного раздела рекомендуется 

включать в основную общеобразовательную программу как: 

– непосредственно образовательную деятельность (1 раз в неделю);  

– непосредственно образовательную деятельность в интеграции с другими образовательными 

областями (на выбор педагога);  

– в режимные моменты. 

 

      Продолжительность занятий по программе «Юный эколог» С.Н.Николаевой 

Младшая группа - 15 минут 

Средняя группа - 20 минут  

Старшая группа - 25 минут 

 Подготовительная группа – 30 мин 

 Форма обучения – подгрупповая, индивидуальная. Количество детей в подгруппе – 10 человек. 

Основные занятия проводятся в младшем возрасте 1 раз в месяц, начинаются с ноября. В 

старшем возрасте занятия проводятся 2 раза в месяц. Два занятия (I-III неделя месяца)  

       Кроме того программа составлена с учетом реализации меж предметных связей по разделам. 

1 Природное окружение. 2 Изобразительная деятельность. 3 Ознакомление с художественной 

литературой. Для отслеживания динамики достижений детей педагогический анализ проводится 

2 раза в год. Первичная диагностика с целью выявления стартовых условий, проблем развития и 

достижений детей проводится в сентябре (начало месяца); итоговая диагностика с целью оценки 

степени решения поставленных задач проводится в мае (начало месяца). 

       В основание оптимальной модели решения задач формирования предпосылок финансовой 

грамотности у старших дошкольников по программе «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» положена 

структурная дифференциация образовательного процесса (Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова, 

1995), исходя из основных, наиболее адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как 

непосредственного партнера детей, включенного в их деятельность, и как организатора 

развивающей предметной среды. В соответствии с этими позициями взрослого образовательный 

процесс включает две основные составляющие: 1) совместная непринужденная партнерская 

деятельность взрослого с детьми; 2) свободная самостоятельная деятельность самих детей. Такая 

структурная модель образовательного процесса должна быть принята как каркасная для всего 

дошкольного возраста (3–7 лет) и как единственно возможная для младшего дошкольного 

возраста (3–5 лет). Согласно предложенной модели, в основном составляющем блоке 

образовательного процесса - «партнерском» - в рамках совместной непринужденной 

деятельности взрослого с детьми должны решаться развивающие задачи самого широкого плана: 
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 • развитие инициативности детей во всех сферах деятельности, развитие общих познавательных 

способностей (в т. ч. сенсорики, символического мышления);  

• развитие культуры чувств и переживаний, способности к планированию собственной 

деятельности и произвольному усилию, направленному на достижение результата;  

• освоение ребенком мироустройства в его природных и рукотворных аспектах (построение 

цельной картины мира). Организующими в этом блоке являются формы совместной 

деятельности взрослого и детей (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская 

деятельность, чтение художественной литературы), а также тематическое наполнение, которое 

использует воспитатель, инициируя совместную партнерскую деятельность с детьми. Все 

указанные формы совместной деятельности взрослого и детей, реализуя множественные 

развивающе-образовательные задачи, дают взаимоусиливающий эффект, и вместе с тем в каждой 

из них есть стержневая группа задач, требующая для своей реализации релевантное культурно-

смысловое (тематическое) наполнение. 

             В основе организации образовательной деятельности по программе «Безопасность» Н.Н. 

Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной. Определяя основное содержание и направление 

развития детей, составители программы оставляют за каждым дошкольным учреждением право 

на использование различных форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и 

бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. При 

этом основным ориентиром должен стать учет жизненного опыта детей, особенностей их 

поведения, предпочтений. Для того чтобы понять, что именно дети знают, думают, чувствуют, 

можно использовать беседы, дискуссии — это позволит избежать передачи уже известных им 

знаний или таких, которые они пока не могут использовать из-за их непонятности или 

удаленности от реальной жизни. В то же время, опираясь на уже имеющиеся у детей знания и 

представления, взрослые смогут выделить те направления, по которым необходимо провести 

специальное обучение и выбрать адекватную методику (занятие, игра, чтение, беседа, 

мультфильм). 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

         Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Для поддержки 

детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОО, как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры-импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

      В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 
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намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребенком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

      Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

       Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
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педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

 МИССИЯ:  

Дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей  

 ЦЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:  

1. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи.  

2. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста.  

 ЗАДАЧИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:  

1. Информирование родителей и общественности относительно целей дошкольного 

образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО.  

2. Просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей.  

3. Создание условий для развития ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи.  

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач.  

5. Вовлечение родителей в образовательный процесс.  

 ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:  

 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка  

2. Открытость  

3. Индивидуально-дифференцированный подход  

4. Возрастосообразность  

 

Модель взаимодействия дошкольного учреждения с семьями обучающихся 
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Направления взаимодействия  Формы  

Диагностико-аналитическое 

направление 

Получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого 

педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач.   

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее. 

Просветительское  направление 

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной 

работы с детьми. 

 

 

   

Здоровьесбережение ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в 

процессе следующих направлений просветительской 

деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих 

на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности 

вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и 

по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных 

представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

ДОО; 

5) информирование родителей (законных 

представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 
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 Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, 

IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в 

разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

 

Консультационное направление 

Консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия 

с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и 

другому.   

Реализуется через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Совместная образовательная 

деятельность 

Сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

   

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно 

использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями 

по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо 

активно использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в 
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образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

 

Модель взаимодействия с семьями по реализации вариативных программ 

 

 

                        Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по реализации 
парциальных Программ «Омское Прииртышье», «Безопасность», «Экономическое воспитание», 

«Юный эколог» 

        Педагогическое просвещение родителей способствует  более успешному и качеситвенному 

образованию детей. В соответствии с этим необходима система педагогического всеобуча родителей. 
Планирование просвещения родителей органически включено в технологии. План распределен на весь 

учебный год по месяцам. Соблюдены принципы: материал в течение года постепенно усложняется, 

дополняется объем знаний, впечатлений, интеллектуальных и практических умений не только родителей, 
но также для их детей. Каждое совместное мероприятие представляет собой систему педагогического 

всеобуча родителей по одной проблеме – семейное воспитание и развитие ребенка и культуры его 

поведения по отношению к окружающей его среде. Только совместными усилиями мы можем решить 

главную задачу – воспитать грамотного человека. 
Формы взаимодействия с родителями: 

 Родительские собрания  

 Календарь интересных дат - досуги, праздники,  

 КВНы, викторины Беседы, консультации, бюро педагогических услуг 

 Анкетирование, памятки и листовки. 

 Проведение «Дня открытых дверей»  

 Домашнее задание - участие в выставках, смотрах-конкурсах/ 

 Выпуск газет, фотогазет, экологических. 

 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

 

 

     КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей, на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.  

     КРР в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

      КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

      КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

      ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать:  

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

      КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

       КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

       Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ПИК ДОО. 

       В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке,  

 установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети);  

3) часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО; 

4) обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

5) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

6) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 
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7) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

        КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

        КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, комм 
уникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

 

  

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ в ОО  

(БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка-детский сад № 258») 

   

                ↓                                               ↓                                            ↓  

  

ФГОС ДО  

     

ФОП ДО  

     

ФАОП ДО 

   

 

      Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование;  

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия;  

- мониторинг динамики развития детей.  

   

     Коррекционно-развивающая работа в БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка-детский сад 

№ 2358») направлена на:  

- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП);  

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы дошкольного 

образования;  

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации.  

 

  В БДОУ функционируют 2 группы для детей с задержкой психического развития: 

Подготовительная группа для детей с ЗПР «Солнышко» 

Средняя группа для детей с ЗПР «Садоводы» 

Педагогический процесс строится на основе Адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР. 

 



48 
 

Должность специалиста  Функции в КРР  

Педагог (воспитатель)  Создание условий, обеспечивающих развитие, 

воспитание, детей с  ОВЗ, создание 

насыщенной развивающей пространственной 

среды для разных видов деятельности. 

Создание условий для успешной социализации 

детей, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками,  

формирование культурно-гигиенических 

навыков, развитие продуктивных видов 

деятельности 

Педагог-психолог   Коррекция высших психических функций: 

внимания, памяти, развитие мышления, 

развитие эмоционально-волевой и личностной 

сферы обучающегося и психологическая 

коррекция его поведения, снижение 

тревожности, совершенствование способов 

саморегуляции 

Учитель-дефектолог   Коррекция и развитие познавательной сферы. 

 

 

Учитель-логопед  Коррекция речевых нарушений, коррекция 

лексико-граматического и фонетико-

фонематического строя речи 

 

2.8. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДОО 

 

     Коррекционно-развивающая работа в  БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка-детский сад 

№ 258» организуется на основе:  

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей);  

- результатов психологической диагностики ; 

- рекомендаций ППК.  

Коррекционно-развивающая работа организуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий  

* выбор программы КРР, количество, форма, методы, технологии определяются ДОО 

самостоятельно, на основе ООП обучающихся  

* содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы в  БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка-

детский сад № 258»: 
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- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или 

ППК ДОО);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;  

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

 

 

                    Основа коррекционно-развивающей работы БДОУ          

г. Омска  «Центр развития ребенка-детскитй сад № 258» 

↓  

                                     ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ 

                        ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  СОПРОВОЖДЕНИЯ 

                              ↓                                                                  ↓  

Во всех видах и формах деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-развивающих 

групповых и индивидуальных занятий  

 

  

На основе выявления имеющихся 

дисфунций и особенностей развития 

познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сфер  
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2.9.Рабочая программа воспитания 

 

 
 

I. Целевой раздел программы воспитания  

 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

 

 

1.1.Направления воспитания 

 

 

 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ  
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Милосердие 
 

← 

    

С
И

С
Т

Е
М

А
 Ц
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Т

Е
Й

 → Сотрудничество 
 

Родина 
 

← → Труд 
 

Природа 
 

← → Семья 
 

Семья 
 

← → Познание 
 

Человек 
 

← → Культура 
 

Жизнь 
 

← → Красота 
 

Добро 
 

← → Жизнь 
 

Дружба ← → Здоровье 
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Направления  Цель  Ценности  Задачи  

  
Патриотическое 

29.2.2.1  

 Содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества и 

творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны. 

 Родина и 
природа лежат в 

основе 

патриотического 
направления 

воспитания. 

Чувство 

патриотизма 
возникает у 

ребёнка 

вследствие 
воспитания у 

него 

нравственных 
качеств, 

интереса, чувства 

любви и 

уважения к своей 
стране - России, 

своему краю, 

малой родине, 
своему народу и 

народу России в 

целом 

(гражданский 
патриотизм), 

ответственности, 

ощущения 
принадлежности 

к своему народу. 

 Формирование "патриотизма 
наследника", испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); 
"патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие 
у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма 
созидателя и творца", 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 
района, края, Отчизны в целом). 

  

Духовно- 
нравственное 

29.2.2.2 

 Формирование 

способности к духовному 
развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 
поведению. 

Жизнь, 

милосердие, 
добро лежат в 

основе духовно-

нравственного 

направления 
воспитания. 

 Развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, 
содержанием которого является 

освоение социокультурного 

опыта в его культурно-
историческом и личностном 

аспектах. 

  

Социальное 
29.2.2.3 

 Формирование 

ценностного отношения 
детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 
другими людьми. 

 Семья, дружба, 

человек и 
сотрудничество 

лежат в основе 

социального 

направления 
воспитания. 

 Освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него 
нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии 

с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем 
поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство 
- уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. 

Конкретные представления о 
культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом 
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поведения, с накоплением 

нравственных представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

  

Познавательное 
29.2.2.4 

 Формирование ценности 

познания. 

 Познание лежит 

в основе 
познавательного 

направления 

воспитания. 

 Воспитание у ребёнка 

стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека. 

  
Физическое и 

оздоровительное 

29.2.2.5 

 Формирование 
ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 
гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности. 

 Жизнь и 
здоровье лежит в 

основе 

физического и 

оздоровительного 
направления 

воспитания. 

  Физическое и оздоровительное 
направление воспитания 

основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, 

становления осознанного 
отношения к жизни как 

основоположной ценности и 

здоровью как совокупности 
физического, духовного и 

социального благополучия 

человека. 

  

Трудовое 
29.2.2.6 

   

 Формирование 

ценностного отношения 
детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 
труду. 

 Труд лежит в 

основе трудового 
направления 

воспитания. 

 Формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к 
доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 
трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений 
способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

  

Эстетическое 
29.2.2.7 

   

 Способствовать 

становлению у ребёнка 
ценностного отношения к 

красоте. 

 Культура, 

красота, лежат в 
основе 

эстетического 

направления 
воспитания. 

 Воспитание любви к 

прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и 
умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности 
влияет на становление 

нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира 
ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей 
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1.2. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 
 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным 

и взрослых содействуют 

воспитанию художественного 

вкуса. 
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к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий 
активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира 
на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 

II. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.1. Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

3) Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. 

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 

цель и смысл деятельности ДОО, её миссия; 

принципы жизни и воспитания в ДОО; 
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образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; 

отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО; 

ключевые правила ДОО; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

2.3. Общности образовательной организации. 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 

3) Разработчикам необходимо описать: 

ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально-родительского сообщества 

и детско-взрослой общности; 

особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 
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Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", 

"Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и 

"Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 
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воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено 

на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", 

"Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", 

"Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

2.5.Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

- Работа с родителями (законными представителями). 
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Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и формы 

деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

 Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

- События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать: 

проекты воспитательной направленности; 

праздники; 

общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

свободная игра; 

свободная деятельность детей. 

Указанные события являются примерными 

- Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 
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 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

        

2.6.Организация предметно-пространственной среды 

      Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.7. Социальное партнерство. 
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

 

III.Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1.Кадровое обеспечение 

     В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и 

других). 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

     Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институт воспитания.рф. 

     В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по принятию, 

внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной 

деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме организации образовательного 

процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, нормативному, методическому 

обеспечению воспитательной деятельности. Представляются ссылки на локальные 

нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей программы 

воспитания. 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 
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Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 
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IV.Организационный раздел ООП 

 

4.1. Условия реализации ООП ДО 

 

4.2.  Психолого-педагогические условия реализации ООП ДО 

 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

4.3.  Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО 

 

       РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

      РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 

и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны 

разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной 

и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

       РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

       При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

       С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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 требованиям безопасности и надежности. 

      Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса 

и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений ДОО к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

      В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации 

ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и 

другие). 

        Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, 

в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального оборудования. 

 

 

Компоненты РППС 

 

Мини-среда Назначение Наименование зоны развития 

«Познавательная» - 

удовлетворяет 

потребность ребенка в 
освоении окружающего 

мира, стимулирует 

познавательную 

активность 

Для 

познавательного 
развития 

(интегрировано с 

гендерным, 
речевым, 

эстетическим 

развитием) 

Книжный дом 

Полка умных книг 

Эти забавные животные 

Зеленый уголок (уголок природы) 

Дом для рыбок 

Мини-огород 

Стена времен года 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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Мини-лаборатория 

Музыкальный салон 

Игротека 

Наши коллекции 

Площадки Светофора 

«Социально-
коммуникативная» - 

направлена на 

достижение целей 
освоения 

первоначальных 

представлений 

социального характера 

Для гендерного 

развития 

Кукольный домик 

Конструкторская 

Кухня 

Почта 

Поликлиника 

Мини-маркет (магазин) 

Салон красоты 

Автосалон 

Ателье мод 

Для формирования 

патриотических 
чувств, чувств 

гражданской 

принадлежности 

Уголок России 

Мой Омск 

Мини-музей «Народные традиции» 

Наша Армия 

«Речевая» - 

стимулирует речевое 

развитие, позволяет 
ребенку познать азы 

Для речевого 

развития 

(интегрировано с 
эстетическим, 

Семейная гостиная 

Уголок уединения 
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общения и 

взаимодействия 

познавательным) Поздравлялочка 

«Оздоровительная» - 

приобщает к 
физической культуре, 

помогает осваивать 

способы сохранения 

здоровья 

Для физического 

развития 

Мини-стадион 

Дорожки здоровья 

Уголок здоровья (валеологический) 

«Творческая» - 

приобщает детей к 
творческой 

деятельности, 

способствует 
саморазвитию, 

самореализации 

Для 

художественно-
эстетического 

развития 

Мы творим 

Театр «В гостях у сказки» 

Наш вернисаж 

 

Для реализации парциальной программы «Омской Прииртышье», «Безопасность»,  

«Юный эколог», «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок  

финансовой грамотности» Центральный Банк Российской Федерации совместно с  

Министерством Просвещения России, Москва, 2019 г., необходима РППС согласно 

 требуемым направлениям программ. Педагоги должны подобрать перечень необходимых  

пособий и литературы, согласно методическим рекомендациям по реализации программ 

 (см. Программы).  

 

 

   4.4.   Материально-технические условия реализации ООП ДО 

 В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
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 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов 

к объектам инфраструктуры ДОО. 

       При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должна учитывать 

особенности их физического и психического развития. 

       ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

       ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

       Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 

программы. 

       В зависимости от возможностей ДОО может создать условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых 

комплексов, дизайн-студий и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 

игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 

территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, 

позволяющих расширить образовательное пространство. 

        Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

        Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 
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сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет. 

        При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

       Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга ее материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

 

 

     

4.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы 

 

См. п.33 ФОП, стр. 195 

 

 

4.6. Кадровые условия реализации  ООП 

 

 

         Реализация ООП обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

        Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации 

в ДОО или в дошкольной группе. 

        Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

        Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера 

и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

         В целях эффективной реализации ООП ДОО должна создать условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОО и/или учредителя 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-pravitelstva-rf-ot-21022022-n-225/nomenklatura-dolzhnostei-pedagogicheskikh-rabotnikov-organizatsii/
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4.7.Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

 

Показатель 
Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее 
все 

возрасты 
8.00 

Окончание занятий не позднее 
все 

возрасты 

17.00 

 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста не более 

от 1,5 до 3 

лет 
10 минут 

 
от 3 до 4 лет 15 минут 

 
от 4 до 5 лет 20 минут 

 
от 5 до 6 лет 25 минут 

 
от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста не более 

от 1,5 до 3 

лет 
20 минут 

 
от 3 до 4  30 минут 

 
лет 

 

 
от 4 до 5 лет 40 минут 

 
от 5 до 6 лет 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

 
от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями не менее 

все 

возрасты 
10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики не 

менее 

все 

возрасты 
2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1 - 3 года 12 часов 

 
4 - 7 лет 11 часов 
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Продолжительность дневного сна не менее 1 - 3 года 3 часа 

 

4 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок не менее 
для детей до 

7 лет 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности 

не менее 

все 

возрасты 
1 час в день 

Утренний подъем не ранее 
все 

возрасты 
7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность не 

менее 
до 7 лет 10 минут 

 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 

Вид организации 
Продолжительность 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 

2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

 
8 - 10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

 
11 - 12 часов 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 

 

 
круглосуточно 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 

ужин, второй ужин 

 

 

 

        ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена 

на 5% соответственно; 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/viii/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/viii/
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       В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной организации (до 

5 часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

 

 

Содержание 
Время 

 
1 год - 1,5 года 1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика 
7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и 

другое) 

9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30 - 12.00 - 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.00 - 12.30 - 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 

9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак  

увеличивается 

калорийность основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 11.30 - 12.30 

Активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и 

другое) 

13.00 - 14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.00 - 13.10 

13.20 - 13.30 - 
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Занятие 2 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.50 - 14.00 

14.10 - 14.20 - 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30 - 16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 
- 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.00 - 16.30 - 

Полдник - 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и 

другое) 

- 16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам 
- 

16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
16.30 - 18.30 17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными 

представителями) 
19.00 - 20.00 

 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика 
7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
9.00 - 10.00 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 

- 
9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 

Второй завтрак  
увеличивается 

калорийность основного  
10.30 - 11.00 

 
завтрака 

 

Подготовка ко сну, первый сон, 10.00 - 12.30 - 
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постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.00 - 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и 

другое) 

13.00 - 14.30 
- 

Занятие 1 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.20 - 13.30 

13.30 - 13.40 - 

Занятие 2 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.50 - 14.00 

14.00 - 14.10 - 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 
14.30 - 15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00 - 16.30 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.30 - 17.00 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 - 18.20 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

- 
16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину 
18.20 - 18.30 

 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

 

Содержание 

                                              

Время 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Холодный период года   
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Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

 утренняя гимнастика 

                                                                                                                             7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

                                                                                                                             8.30 - 9.00 

 

Игры, подготовка к занятиям 

                                                                                                                             9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

                                                                                                                            9.30 - 9.40 

                                                                                                                              9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

                                                                                                                              10.00 - 11.30 

Второй завтрак  

                                                                                                                              10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 

                                                                                                                              11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 

                                                                                                                             12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

 и гигиенические процедуры 

                                                                                                                              12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

                                                                                                                             15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

                                                                                                                             16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

                                                                                                                             16.00 - 16.10 

                                                                                                                             16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 

                                                                                                                             16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 

                                                                                                                             18.00 - 18.30 

Ужин 

                                                                                                                             18.30 - 19.00 

Уход детей домой 

                                                                                                                       до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 
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                                                                                                                             7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

                                                                                                                              8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 

                                                                                                                             9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

 форме по подгруппам 

                                                                                                                               9.30 - 11.30 

                                                                                                                              9.40 - 9.50 

                                                                                                                                 10.00 - 10.10 

Второй завтрак  

                                                                                                                                 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

                                                                                                                                11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 

                                                                                                                                12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и  

гигиенические процедуры 

                                                                                                                                12.30 - 15.30 

Полдник 

                                                                                                                                15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

 занятия в игровой форме по подгруппам 

 

                                                                                                                                16.00 - 18.00 

                                                                                                                               16.20 - 16.30 

                                                                                                                                16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 

                                                                                                                                18.00 - 18.30 

Ужин 

                                                                                                                                18.30 - 19.00 

Уход детей домой 

                                                                                                                          До 19.0 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
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Содержание 
3 - 4 года 

4 - 5 

лет 

5 - 6 

лет 
6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10  
7.00 - 8.30 

7.00 - 

8.30 

7.00 - 

8.30 
7.00 - 8.30 

минут) 
    

Завтрак 
8.30 - 

9.00 

8.30 - 

9.00 

8.30 - 

9.00 
8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 
9.00 - 

9.20 

9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 
- 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 

минут) 

9.20 - 

10.00 

9.15 - 

10.05 

9.15 - 

10.15 
9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

 

10.00 - 

12.00 

10.05 - 

12.00 

10.15 - 

12.00 

10.50 - 

12.00 

Второй завтрак  
10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

Обед 
12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00 - 

15.30 

13.00 - 

15.30 

13.00 - 

15.30 

13.00 - 

15.30 

Полдник 
15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

Занятия (при необходимости) - - 
16.00 - 

16.25 
- 

Игры, самостоятельная деятельность детей 
16.00 - 

17.00 

16.00 - 

17.00 

16.25 - 

17.00 

16.00 - 

16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

16.40 - 

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 

8.30 

7.00 - 

8.30 

7.00 - 

8.30 
7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.30 - 8.30 - 8.30 - 9.00 
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9.00 9.00 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 
9.00 - 

9.20 

9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 
- 

Второй завтрак  
10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

10.30 - 

11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 

9.20 - 

12.00 

9.15 - 

12.00 

9.15 - 

12.00 
9.00 - 12.00 

Обед 
12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

12.00 - 

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей,  13.00 -  13.00 -  13.00 -  13.00 -  

закаливающие процедуры 15.30 15.30 15.30 15.30 

Полдник 
15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

15.30 - 

16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

16.00 - 

17.00 

 

16.00 - 

17.00 

16.00 - 

17.00 

16.00 - 

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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4.8.Календарный план воспитательной работы 

 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Мероприятия Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Патриотическое направление воспитания 

Экскурсия в музей боевой Славы 

по теме «День окончания Второй 

мировой войны» 

6–7 лет Первая 

сентября 

неделя Воспитатели 

Тематическая беседа о 

Международном дне мира 

5–7 лет Последняя 

сентября 

неделя Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

группах 

 

 
в 

Выставка рисунков «День 

народного единства» 

3–7 лет Первая 

ноября 

неделя Воспитатели 

группах 

в 

Виртуальная экскурсия «День 

памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России» 

6–7 лет Вторая 

ноября 

неделя Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Акция «Наш герб» - День 

Государственного флага РФ 

3–7 лет Последняя неделя 

ноября 

Воспитател и в группах 

Акция «Свеча памяти 

посвящённая неизвестному 

солдату» 

5–7 лет Первая 

декабря 

 Старший воспитатель 

Воспитатели 

Экскурсия в музей  боевой 

Славы посвященная  Дню 

Героев Отечества 

5-7 лет Вторая 

декабря 

неделя Воспитатели  

Тематические занятия: «День 

Конституции Российской 

Федерации» 

5-7 лет Вторая 

декабря 

неделя Воспитатели 

группах 

 



79 
 

Посещение выставки «День 

снятия блокады Ленинграда», 

«День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря 

смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима)», «День памяти 

жертв Холокоста» 

6-7 лет Последняя 

января 

неделя Воспитатели 

Посещение выставки 

«Сталинградская битва» 

 

6-7 лет Первая 

февраля 

неделя Воспитатели  

Просмотр видеоролика «День 

памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества» 

6-7 лет Третья 

февраля 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Квест ко Дню защитника 

Отечества 

6-7 лет Третья 

февраля 

неделя Воспитатели  

Выставка рисунков и поделок 

«Наша армия самая сильная» 

4–7 лет Третья 

февраля 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Спортивное   развлечение в 

честь Дня космонавтики 

5-7 лет Вторая 

апреля 

неделя Инструктор по 

физ. развитию, 

воспитатели 

 

Концерт «Весна Победы» 2-7 лет Вторая 

неделя мая 

 Музыкальный 

руководитель 

 

Акция «День памяти и скорби» 5-7 лет Последняя 

июня 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Флешмоб «День 

Государственного флага 

Российской Федерации» 

 

3-7 лет Третья 

августа 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Социальное направление воспитания   

Всероссийская экологическая 

акция «Вместе, всей семьей» 

3–7 лет Вторая 

сентября 

неделя Старший 

воспитатель 

 

Акция «День воспитателя и 

всех дошкольных работников» 

3-7 лет Последняя 

сентября 

неделя Музыкальный 

руководитель 

 

Видеоролик «Теплые ладошки» 

к Международному дню 

пожилых людей 

3-7 лет Первая 

октября 

неделя Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

группах 

 

Тематическое занятие 

«Международный день музыки» 

4-7 лет Первая 

октября 

неделя Музыкальный 

руководитель 

 

Благотворительная акция 

«Помощь четвероногому другу» 

в честь Дня защиты животных 

2-7 лет Первая 

октября 

неделя Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

группах 

 

Поздравительная видео - 

открытка «День учителя» 

3-7 лет Первая 

октября 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Поздравительный видеоролик 3-7 лет Третья неделя Старший  
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«Мой папа – мой герой» ко Дню 

отца в России 

октября воспитатель 

Воспитатели 

группах 

Музыкальный праздник «Осень 

золотая» 
2–7 лет Последняя 

октября 
неделя Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель 

 

Фотовыставка «Моя лучшая на 

свете» 

3–7 лет Последняя 

ноября 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Тематическая встреча с 

волонтерами г. Омска в честь 

«Дня добровольца (волонтера) в 

России» 

3–7 лет Первая 

декабря 

неделя Старший 

воспитатель 

Социальные 

партнеры 

 

Ситуативная беседа, 

приуроченная к 

Международному Дню 

инвалидов 

5-7 лет Первая 

декабря 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Праздник «Дружно встретим 

Новый год» 

2-7 лет Последняя 

декабря 

неделя Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Праздник «Весенний вальс» 2-7 лет Первая 

марта 

неделя Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Театральные постановки 

«Театральная весна» в честь 

Всемирного дня театра. 

2-7 лет Последняя 

марта 

неделя Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Флешмоб «Праздник Весны и 

Труда» 

4-7 лет Первая 

неделя мая 
 Музыкальный 

руководитель 

 

Тематическая встреча: «День 

детских общественных 

организаций России» 

4-7 лет Третья 

неделя мая 

 Старший 

воспитатель, 

социальные 

партнеры 

 

Досуг с родителями «День 

семьи, любви и верности» 

2-7 лет Вторая 

неделя июля 

 Музыкальный 

руководитель 

 

Познавательное направление воспитания   

Развлечение ко Дню знаний 1–7 лет Первая 

сентября 

неделя Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель 

 

Международный день 

распространения грамотности: 

беседы по группам 

4–7 лет Первая 

сентября 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Посещение выставки из фондов 

городского музея «Искусство 

Омска» посещённая 

Международному дню 

художника 

5-7 лет Вторая 

декабря 

неделя Воспитатели 

групп 

 

Конкурс проектов «Юный 

исследователь», посвященный 

5- 7 лет Вторая неделя Старший 

воспитатель, 
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Дню российской науки февраля воспитатели 

Викторина в честь 

«Международного дня родного 

языка» 

6-7 лет Четвертая 

февраля 

неделя Воспитатели 

группах 

 

Беседа «День славянской 

письменности и культуры» 

5-7 лет Последняя 

мая 

неделя Воспитатели 

групп 

 

Викторина «День русского 

языка» 

5-7 лет Первая 

неделя июня 

 Воспитатели в 

группах 

 

Фото - коллаж «Я и спорт» 

«День физкультурника 

3-7 лет Вторая 

августа 

неделя Воспитатели 

группах 

в 

Просмотр видеоролика «День 

российского кино» 

3-7 лет Четвертая 

августа 

неделя Воспитатели 

группах 

в видеоролика «День российского кино» 

 

4.9. Краткая презентация ОП ДО 

 

ООП ДО ориентирована на воспитанников от 2 до 7 лет, в том числе детей с ОВЗ, 

которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано обучение по 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования. 

ООП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028. Обязательная часть содержания ООП ДО представлена в федеральной 

образовательной программе дошкольного образования. 

При реализации ООП ДО ключевым фактором является взаимодействие БДОУ Г. 

ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 258» с семьей в духе 

партнерства в деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой для 

обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны БДОУ Г. 

ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД №258» и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 
привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

          БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД №258» 

предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий 

и т. д. 
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